Die Tolzer Krauterspaziergange

Auf Bayern 1, dem meistgehorten Radiosender im Freistaat, hort man sie jede Woche: Karin Greiner,
Diplom-Biologin und begeisterte Naturliebhaberin. Mit ihr machen Pflanzen einfach Lust. Einmal pro
Monat kdnnen Sie sie live in Bad Télz mitten in ihrem Element erleben. Sie geht mit Ihnen Baume,
Blumen und Krauter der Tolzer Umgebung erkunden, erzahlt Ihnen Wissenswertes, Heilsames,
Schmackhaftes, Marchenhaftes, Amusantes und Nachdenkliches tiber all die bunten Gewéachse. Zum
runden Abschluss gibt es stets etwas zu verkosten oder auszuprobieren. Wahre Pflanzenlust eben!

Jeweils Freitag von 16.00 Uhr bis 17.30 Uhr

Termine:

8. Februar 2013

28. Mérz 2013 — Griindonnerstag — ausnahmsweise nicht Freitag

26. April 2013

17. Mai 2013

7.Juni 2013

12.Juli 2013

15. August 2013 — Maria Himmelfahrt — ausnahmsweise Donnerstag
27. September 2013

11. Oktober 2013

29. November 2013 www.pflanzenlust.de
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Die Tolzer Krauterspaziergange

Auf Bayern 1, dem meistgehorten
Radiosender im Freistaat, hort man sie jede
Woche: Karin Greiner, Diplom-Biologin und
begeisterte Naturliebhaberin. Mit ihr
machen Pflanzen einfach Lust. Einmal pro
Monat kdnnen Sie sie live in Bad Tolz
mitten in ihrem Element erleben. Sie geht
mit Thnen Badume, Blumen und Krauter
erkunden, erzahlt lhnen Wissenswertes,
Heilsames, Schmackhaftes, Marchenhaftes,
Amiisantes und Nachdenkliches. Zum

runden Abschluss gibt es stets etwas zu verkosten oder auszuprobieren. Wahre Pflanzenlust eben!

Freitag, 8. Februar 2013 von 16.00 bis 17.30 Uhr

Treffpunkt Krauter-Erlebnis-Zentrum, Ludwigstrale 5 — Info telefonisch 08041 / 79 19 665

Lindenrinde und Kastanienknospe — Baume im Park

Kommen Sie mit auf eine spannende Reise in die Wunderwelt der Bdume! Da gibt es Geschichten
unter machtigen Baumkronen, die Sie verzaubern werden. Da werden Sie Dinge entdecken, die Sie
noch nie gesehen haben. Da kommen ihnen Rinde und Knospe naher als je zuvor.

Warum ist die Eiche im Winter kahl, wieso bleibt die Tanne griin? Warum heif3t Lindenholz auch
Lignum sacrum? Schon mal von Knospentherapie gehort? Diese und viele weitere Geheimnisse gilt es
zu luften.

Und was kostet’s? Was es lhnen wert ist!
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Auf Bayern 1, dem meistgehorten Radiosender im
Freistaat, hort man sie jede Woche: Karin Greiner,
Diplom-Biologin und begeisterte Naturliebhaberin.
Mit ihr machen Pflanzen einfach Lust. Einmal pro
Monat kdnnen Sie sie live in Bad Tolz mitten in ihrem
Element erleben. Sie geht mit Ihnen Baume, Blumen
und Krauter erkunden, erzahlt Ihnen Wissenswertes,
Heilsames, Schmackhaftes, Marchenhaftes,
Amisantes und Nachdenkliches. Zum runden
Abschluss gibt es stets etwas zu verkosten oder
auszuprobieren. Wahre Pflanzenlust eben!

Donnerstag, 28. Marz 2013
von 16.00 bis 17.30 Uhr

LN

Ach du griine Neune - die frische Krauterkraft

Da sprieRt doch schon was! Gerade richtig zum Grindonnerstag. Neun Krauter sollen’s sein, in der
beriihmten Griindonnerstagssuppe. Mit denen tankt man die Kraft der Natur. Und bleibt fidel, fit und
gesund durchs ganze Jahr. Entdecken Sie die jungen Wilden!

Und was kostet’s? Was es lhnen wert ist!
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Die Tolzer Krauterspaziergange

Auf Bayern 1, dem meistgehorten Radiosender im
Freistaat, hort man sie jede Woche: Karin
Greiner, Diplom-Biologin und begeisterte
Naturliebhaberin. Mit ihr machen Pflanzen
einfach Lust. Einmal pro Monat kénnen Sie sie
live in Bad T6lz mitten in ihrem Element erleben.
Sie geht mit Ihnen Baume, Blumen und Krauter
erkunden, erzdhlt Ihnen Wissenswertes,
Heilsames, Schmackhaftes, Marchenhaftes,

Amisantes und Nachdenkliches. Zum runden
Abschluss gibt es stets etwas zu verkosten oder auszuprobieren. Wahre Pflanzenlust eben!

Freitag, 26. April 2013 von 16.00 bis 17.30 Uhr

Treffpunkt Krauter-Erlebnis-Zentrum, LudwigstraRe 5 — Info telefonisch 08041 / 79 19 665

Gierschspinat und Lowenzahnsirup

Friihling auf vollen Touren, und Wildkrauter in Hiille und Fille. Zarte Blattchen, feine Bliiten, da
schnabuliert man gerne. Von wegen Unkraut — hier wird Giersch zum Lieblingsgriin. Lauft Lowenzahn
zur Hochform auf. Die Wunderwelt der wilden Krauter sollten Sie sich nicht entgehen lassen.

Und was kostet’s? Was es lhnen wert ist!
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Die Tolzer Krauterspaziergange

Auf Bayern 1, dem meistgehorten Radiosender im
Freistaat, hort man sie jede Woche: Karin Greiner,
Diplom-Biologin und begeisterte Naturliebhaberin.
Mit ihr machen Pflanzen einfach Lust. Einmal pro
Monat kdnnen Sie sie live in Bad Tolz mitten in ihrem
Element erleben. Sie geht mit Ihnen Baume, Blumen
und Krauter erkunden, erzahlt Ihnen Wissenswertes,
Heilsames, Schmackhaftes, Marchenhaftes,

’ Amisantes und Nachdenkliches. Zum runden
Abschluss gibt es stets etwas zu verkosten oder auszuprobieren. Wahre Pflanzenlust eben!

Freitag, 17. Mai 2013 von 16.00 bis 17.30 Uhr

Treffpunkt Krauter-Erlebnis-Zentrum, LudwigstraRe 5 — Info telefonisch 08041 / 79 19 665

Waldmelsterllebe und Wiesenkleelust

Im Wald und auf der Wiese, spriel§t’s wie im Paradiese. Rauschende Farben, verlockende Diifte, da
geht einem das Herz auf. Im Mai dreht sich alles um die Liebe. Die Liebe der Pflanzen hat héchst
Aufreizendes zu bieten, nicht nur fir Bienen. Schon mal Krauter flr einen Liebestrank gesammelt?

Und was kostet’s? Was es lhnen wert ist!

Pflanzenlust
mit »

Karin Greiner

BayernTour Natur

www.pflanzenlust.de




Auf Bayern 1, dem meistgehérten Radiosender im Freistaat,
hort man sie jede Woche: Karin Greiner, Diplom-Biologin und
begeisterte Naturliebhaberin. Mit ihr machen Pflanzen einfach
Lust. Einmal pro Monat kdnnen Sie sie live in Bad Tolz mitten
in ihrem Element erleben. Sie geht mit lhnen Bdume, Blumen
und Krauter erkunden, erzahlt Ihnen Wissenswertes,
Heilsames, Schmackhaftes, Marchenhaftes, Amiisantes und
Nachdenkliches. Zum runden Abschluss gibt es stets etwas zu
verkosten oder auszuprobieren. Wahre Pflanzenlust eben!

Freitag, 7. Juni 2013 von 16.00 bis
17.30 Uhr

Treffpunkt Krauter-Erlebnis-Zentrum, Ludwigstrafle 5 — Info
telefonisch 08041 / 79 19 665

Teufelskralle und Hexenkraut

Schaurig schon bliht’ s in Bad Tolz. Lassen Sie sich bezirzen und beschwéren. Zauberkrauter und
magische Gewdachse wachsen allerorten, man muss sie nur entdecken. Da heil3t es nur die Augen
offnen und die richtigen Spriiche lernen...

Und was kostet’s? Was es lhnen wert ist!
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Die Tolzer Krauterspaziergange

s

Auf Bayern 1, dem meistgehorten
Radiosender im Freistaat, hort man sie jede
Woche: Karin Greiner, Diplom-Biologin und
begeisterte Naturliebhaberin. Mit ihr
machen Pflanzen einfach Lust. Einmal pro
Monat kdnnen Sie sie live in Bad Toélz mitten
in ihrem Element erleben. Sie geht mit
lhnen Bdume, Blumen und Krauter
erkunden, erzadhlt lhnen Wissenswertes,
Heilsames, Schmackhaftes, Marchenhaftes,
Amisantes und Nachdenkliches. Zum

runden Abschluss gibt es stets etwas zu verkosten oder auszuprobieren. Wahre Pflanzenlust eben!

Freitag, 12. Juli 2013 von 16.00 bis 17.30 Uhr

Treffpunkt Krauter-Erlebnis-Zentrum, LudwigstralRe 5 — Info telefonisch 08041 / 79 19 665

Schafgarbe und Frauenmantel

Wilde Krauter sind nicht allein fir wilde Weiber, sondern auch fiir feine Damen. Sie begleiten die
Frau durchs ganze Leben, halten sie gesund und schon. Heilpflanzen und Schénheitsgewachse, die

muss Frau kennen — und warum Mann nicht eigentlich auch?

Und was kostet’s? Was es lhnen wert ist!
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Die Tolzer Krauterspaziergange

Auf Bayern 1, dem meistgehorten Radiosender im
Freistaat, hort man sie jede Woche: Karin Greiner,
Diplom-Biologin und begeisterte Naturliebhaberin.
Mit ihr machen Pflanzen einfach Lust. Einmal pro
Monat kdnnen Sie sie live in Bad Tolz mitten in
ihrem Element erleben. Sie geht mit lhnen Baume,
Blumen und Krauter erkunden, erzahlt Ihnen
Wissenswertes, Heilsames, Schmackhaftes,
Marchenhaftes, Amisantes und Nachdenkliches.
Zum runden Abschluss gibt es stets etwas zu
verkosten oder auszuprobieren. Wahre

Pflanzenlust eben!

Donnerstag, 15. August 2013 von 16.00 bis 17.30 Uhr

Treffpunkt Krauter-Erlebnis-Zentrum, LudwigstralRe 5 — Info telefonisch 08041 / 79 19 665

- i

Mariengldockchen und Muttergotteskerze

Mariens Krauterreigen —am GrofRen Frauentag Maria Himmelfahrt werden Krauter und Blumen zum
Krauterbuschen gebunden und feierlich geweiht. Es beginnt die Zeit des FrauendreiBigers, das sind
die dreiBig Tage bis zum Tag Maria Namen am 12. September. Seit altersher gilt der FrauendreilSiger
als besonders segensreiche Zeit, denn nach altem Volksglauben entfalten die Pflanzen in dieser Zeit
ihre hochste Kraft.

Und was kostet’s? Was es lhnen wert ist!
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Die Tolzer Krauterspaziergange

zu verkosten oder auszuprobieren. Wahre Pflanzenlust eben!

Auf Bayern 1, dem meistgehorten
Radiosender im Freistaat, hort man
sie jede Woche: Karin Greiner,
Diplom-Biologin und begeisterte
Naturliebhaberin. Mit ihr machen
Pflanzen einfach Lust. Einmal pro
Monat kdnnen Sie sie live in Bad Tolz
mitten in ihrem Element erleben. Sie
geht mit lhnen Baume, Blumen und
Krauter erkunden, erzahlt Ihnen
Wissenswertes, Heilsames,
Schmackhaftes, Marchenhaftes,
Amisantes und Nachdenkliches. Zum
runden Abschluss gibt es stets etwas

Freitag, 27. September 2013 von 16.00 bis 17.30 Uhr

Treffpunkt Krauter-Erlebnis-Zentrum, LudwigstraRe 5 — Info telefonisch 08041 / 79 19 665

Hagebutten und Vogelbeeren

Wilde Friichtchen gibt es zu Hauf. Prall und saftig locken sie jetzt an die Hecken, nicht nur Vogel

sondern auch andere Siischnabel. Wollen Sie mal kosten?

Und was kostet’s? Was es lhnen wert ist!
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Die Tolzer Krauterspaziergange

Auf Bayern 1, dem meistgehorten
Radiosender im Freistaat, hort man sie
jede Woche: Karin Greiner, Diplom-
Biologin und begeisterte
Naturliebhaberin. Mit ihr machen
Pflanzen einfach Lust. Einmal pro Monat
koénnen Sie sie live in Bad Télz mitten in
ihrem Element erleben. Sie geht mit
lhnen Bdume, Blumen und Krauter
erkunden, erzadhlt Thnen Wissenswertes,
Heilsames, Schmackhaftes,
Marchenhaftes, Amiisantes und
Nachdenkliches. Zum runden Abschluss
gibt es stets etwas zu verkosten oder auszuprobieren. Wahre Pflanzenlust eben!

Freitag, 11. Oktober 2013 von 16.00 bis 17.30 Uhr

Treffpunkt Krauter-Erlebnis-Zentrum, Ludwigstralle 5 — Info teIefonlsch 08041 /79 19 665

Eichenfrucht und Nelkenwurz

Herbstzeit — Erntezeit. Hoch droben in den Baumkronen wie tief drunten unter der Erde. Die wahren
Schatze hebt sich die Natur bis zum guten Schluss auf. Schatze sind es wahrhaft, denn man muss sie
zu nutzen wissen. Eicheln etwa fiir Kaffee, Nelkenwurzen fir Likor.

Und was kostet’s? Was es lhnen wert ist!
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Auf Bayern 1, dem meistgehorten Radiosender im
Freistaat, hort man sie jede Woche: Karin Greiner,
Diplom-Biologin und begeisterte Naturliebhaberin.
Mit ihr machen Pflanzen einfach Lust. Einmal pro
Monat kdnnen Sie sie live in Bad Tolz mitten in
ihrem Element erleben. Sie geht mit lhnen Baume,
Blumen und Krauter erkunden, erzahlt Ihnen
Wissenswertes, Heilsames, Schmackhaftes,
Marchenhaftes, Amisantes und Nachdenkliches.
Zum runden Abschluss gibt es stets etwas zu
verkosten oder auszuprobieren. Wahre Pflanzenlust
eben!

Freitag, 29. November 2013
von 16.00 bis 17.30 Uhr

Info telefonisch 08041 / 79 19 665
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Treffpunkt Krauter-Erlebnis-Zentrum, Ludwigstralle 5 —
0‘ ‘f I .'. ' / 3
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Haselreis und Tannengriin

Still wird die Zeit, doch marchenhaft. Was haben Hasel, Nuss und Apfel, Mistel, Tanne und Beiful® mit
Weihnachten zu tun? Ohne sie ware das Brauchtum in der dunklen Jahreszeit gar nicht denkbar.

Feiern Sie den griinen Advent.

Und was kostet’s? Was es lhnen wert ist!
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