
 

Die Tölzer Kräuterspaziergänge 
 

Auf Bayern 1, dem meistgehörten Radiosender im Freistaat, hört man sie jede Woche: Karin Greiner, 

Diplom-Biologin und begeisterte Naturliebhaberin. Mit ihr machen Pflanzen einfach Lust. Einmal pro 

Monat können Sie sie live in Bad Tölz mitten in ihrem Element erleben. Sie geht mit Ihnen Bäume, 

Blumen und Kräuter der Tölzer Umgebung erkunden, erzählt Ihnen Wissenswertes, Heilsames, 

Schmackhaftes, Märchenhaftes, Amüsantes und Nachdenkliches über all die bunten Gewächse. Zum 

runden Abschluss gibt es stets etwas zu verkosten oder auszuprobieren. Wahre Pflanzenlust eben! 

 

Jeweils Freitag von 16.00 Uhr bis 17.30 Uhr 

Termine: 

8. Februar 2013 

28. März 2013 – Gründonnerstag – ausnahmsweise nicht Freitag 

26. April 2013 

17. Mai 2013 

7. Juni 2013 

12. Juli 2013 

15. August 2013 – Maria Himmelfahrt – ausnahmsweise Donnerstag 

27. September 2013 

11. Oktober 2013 

29. November 2013 

 

 



Die Tölzer Kräuterspaziergänge 
 

Auf Bayern 1, dem meistgehörten 

Radiosender im Freistaat, hört man sie jede 

Woche: Karin Greiner, Diplom-Biologin und 

begeisterte Naturliebhaberin. Mit ihr 

machen Pflanzen einfach Lust. Einmal pro 

Monat können Sie sie live in Bad Tölz 

mitten in ihrem Element erleben. Sie geht 

mit Ihnen Bäume, Blumen und Kräuter 

erkunden, erzählt Ihnen Wissenswertes, 

Heilsames, Schmackhaftes, Märchenhaftes, 

Amüsantes und Nachdenkliches. Zum 

runden Abschluss gibt es stets etwas zu verkosten oder auszuprobieren. Wahre Pflanzenlust eben! 

 

Freitag, 8. Februar 2013 von 16.00 bis 17.30 Uhr 
Treffpunkt Kräuter-Erlebnis-Zentrum, Ludwigstraße 5 – Info telefonisch 08041 / 79 19 665 

 

Lindenrinde und Kastanienknospe – Bäume im Park 
Kommen Sie mit auf eine spannende  Reise in die Wunderwelt der Bäume! Da gibt es Geschichten 

unter mächtigen Baumkronen, die Sie verzaubern werden. Da werden Sie Dinge entdecken, die Sie 

noch nie gesehen haben. Da kommen ihnen Rinde und Knospe näher als je zuvor. 

Warum ist die Eiche im Winter kahl, wieso bleibt die Tanne grün? Warum heißt Lindenholz auch 

Lignum sacrum? Schon mal von Knospentherapie gehört? Diese und viele weitere Geheimnisse gilt es 

zu lüften.  

Und was kostet’s? Was es Ihnen wert ist! 

 

 

 

 

 

 



Die Tölzer Kräuterspaziergänge 
 

Auf Bayern 1, dem meistgehörten Radiosender im 

Freistaat, hört man sie jede Woche: Karin Greiner, 

Diplom-Biologin und begeisterte Naturliebhaberin. 

Mit ihr machen Pflanzen einfach Lust. Einmal pro 

Monat können Sie sie live in Bad Tölz mitten in ihrem 

Element erleben. Sie geht mit Ihnen Bäume, Blumen 

und Kräuter erkunden, erzählt Ihnen Wissenswertes, 

Heilsames, Schmackhaftes, Märchenhaftes, 

Amüsantes und Nachdenkliches. Zum runden 

Abschluss gibt es stets etwas zu verkosten oder 

auszuprobieren. Wahre Pflanzenlust eben! 

 

Donnerstag, 28. März 2013  

von 16.00 bis 17.30 Uhr 
Treffpunkt Kräuter-Erlebnis-Zentrum, Ludwigstraße 5 – Info telefonisch 08041 / 79 19 665 

 

Ach du grüne Neune – die frische Kräuterkraft 
Da sprießt doch schon was! Gerade richtig zum Gründonnerstag. Neun Kräuter sollen’s sein, in der 

berühmten Gründonnerstagssuppe. Mit denen tankt man die Kraft der Natur. Und bleibt fidel, fit und 

gesund durchs ganze Jahr. Entdecken Sie die jungen Wilden! 

Und was kostet’s? Was es Ihnen wert ist! 

 



Die Tölzer Kräuterspaziergänge 
 

Auf Bayern 1, dem meistgehörten Radiosender im 

Freistaat, hört man sie jede Woche: Karin 

Greiner, Diplom-Biologin und begeisterte 

Naturliebhaberin. Mit ihr machen Pflanzen 

einfach Lust. Einmal pro Monat können Sie sie 

live in Bad Tölz mitten in ihrem Element erleben. 

Sie geht mit Ihnen Bäume, Blumen und Kräuter 

erkunden, erzählt Ihnen Wissenswertes, 

Heilsames, Schmackhaftes, Märchenhaftes, 

Amüsantes und Nachdenkliches. Zum runden 

Abschluss gibt es stets etwas zu verkosten oder auszuprobieren. Wahre Pflanzenlust eben! 

 

Freitag, 26. April 2013 von 16.00 bis 17.30 Uhr 
Treffpunkt Kräuter-Erlebnis-Zentrum, Ludwigstraße 5 – Info telefonisch 08041 / 79 19 665 

 

 
 

Gierschspinat und Löwenzahnsirup 
Frühling auf vollen Touren, und Wildkräuter in Hülle und Fülle. Zarte Blättchen, feine Blüten, da 

schnabuliert man gerne. Von wegen Unkraut – hier wird Giersch zum Lieblingsgrün. Läuft Löwenzahn 

zur Hochform auf. Die Wunderwelt der wilden Kräuter sollten Sie sich nicht entgehen lassen. 

Und was kostet’s? Was es Ihnen wert ist! 

 

 
 



Die Tölzer Kräuterspaziergänge 
 

Auf Bayern 1, dem meistgehörten Radiosender im 

Freistaat, hört man sie jede Woche: Karin Greiner, 

Diplom-Biologin und begeisterte Naturliebhaberin. 

Mit ihr machen Pflanzen einfach Lust. Einmal pro 

Monat können Sie sie live in Bad Tölz mitten in ihrem 

Element erleben. Sie geht mit Ihnen Bäume, Blumen 

und Kräuter erkunden, erzählt Ihnen Wissenswertes, 

Heilsames, Schmackhaftes, Märchenhaftes, 

Amüsantes und Nachdenkliches. Zum runden 

Abschluss gibt es stets etwas zu verkosten oder auszuprobieren. Wahre Pflanzenlust eben! 

 

Freitag, 17. Mai 2013 von 16.00 bis 17.30 Uhr 
Treffpunkt Kräuter-Erlebnis-Zentrum, Ludwigstraße 5 – Info telefonisch 08041 / 79 19 665 

 

 

Waldmeisterliebe und Wiesenkleelust 
Im Wald und auf der Wiese, sprießt’s wie im Paradiese. Rauschende Farben, verlockende Düfte, da 

geht einem das Herz auf. Im Mai dreht sich alles um die Liebe. Die Liebe der Pflanzen hat höchst 

Aufreizendes zu bieten, nicht nur für Bienen. Schon mal Kräuter für einen Liebestrank gesammelt? 

 

Und was kostet’s? Was es Ihnen wert ist! 

 

 
 

 



Die Tölzer Kräuterspaziergänge 
 

Auf Bayern 1, dem meistgehörten Radiosender im Freistaat, 

hört man sie jede Woche: Karin Greiner, Diplom-Biologin und 

begeisterte Naturliebhaberin. Mit ihr machen Pflanzen einfach 

Lust. Einmal pro Monat können Sie sie live in Bad Tölz mitten 

in ihrem Element erleben. Sie geht mit Ihnen Bäume, Blumen 

und Kräuter erkunden, erzählt Ihnen Wissenswertes, 

Heilsames, Schmackhaftes, Märchenhaftes, Amüsantes und 

Nachdenkliches. Zum runden Abschluss gibt es stets etwas zu 

verkosten oder auszuprobieren. Wahre Pflanzenlust eben! 

 

Freitag, 7. Juni 2013 von 16.00 bis 

17.30 Uhr 
Treffpunkt Kräuter-Erlebnis-Zentrum, Ludwigstraße 5 – Info 

telefonisch 08041 / 79 19 665 

 

Teufelskralle und Hexenkraut 
Schaurig schön blüht‘ s in Bad Tölz. Lassen Sie sich bezirzen und beschwören. Zauberkräuter und 

magische Gewächse wachsen allerorten, man muss sie nur entdecken. Da heißt es nur die Augen 

öffnen und die richtigen Sprüche lernen… 

 

Und was kostet’s? Was es Ihnen wert ist! 

 

 
 



Die Tölzer Kräuterspaziergänge 
 

Auf Bayern 1, dem meistgehörten 

Radiosender im Freistaat, hört man sie jede 

Woche: Karin Greiner, Diplom-Biologin und 

begeisterte Naturliebhaberin. Mit ihr 

machen Pflanzen einfach Lust. Einmal pro 

Monat können Sie sie live in Bad Tölz mitten 

in ihrem Element erleben. Sie geht mit 

Ihnen Bäume, Blumen und Kräuter 

erkunden, erzählt Ihnen Wissenswertes, 

Heilsames, Schmackhaftes, Märchenhaftes, 

Amüsantes und Nachdenkliches. Zum 

runden Abschluss gibt es stets etwas zu verkosten oder auszuprobieren. Wahre Pflanzenlust eben! 

 

Freitag, 12. Juli 2013 von 16.00 bis 17.30 Uhr 
Treffpunkt Kräuter-Erlebnis-Zentrum, Ludwigstraße 5 – Info telefonisch 08041 / 79 19 665 

 

Schafgarbe und Frauenmantel 
Wilde Kräuter sind nicht allein für wilde Weiber, sondern auch für feine Damen. Sie begleiten die 

Frau durchs ganze Leben, halten sie gesund und schön. Heilpflanzen und Schönheitsgewächse, die 

muss Frau kennen – und warum Mann nicht eigentlich auch? 

 

Und was kostet’s? Was es Ihnen wert ist! 

 

 
 



Die Tölzer Kräuterspaziergänge 
 

Auf Bayern 1, dem meistgehörten Radiosender im 

Freistaat, hört man sie jede Woche: Karin Greiner, 

Diplom-Biologin und begeisterte Naturliebhaberin. 

Mit ihr machen Pflanzen einfach Lust. Einmal pro 

Monat können Sie sie live in Bad Tölz mitten in 

ihrem Element erleben. Sie geht mit Ihnen Bäume, 

Blumen und Kräuter erkunden, erzählt Ihnen 

Wissenswertes, Heilsames, Schmackhaftes, 

Märchenhaftes, Amüsantes und Nachdenkliches. 

Zum runden Abschluss gibt es stets etwas zu 

verkosten oder auszuprobieren. Wahre 

Pflanzenlust eben! 

 

Donnerstag, 15. August 2013 von 16.00 bis 17.30 Uhr 
Treffpunkt Kräuter-Erlebnis-Zentrum, Ludwigstraße 5 – Info telefonisch 08041 / 79 19 665 

 

Marienglöckchen und Muttergotteskerze 
Mariens Kräuterreigen – am Großen Frauentag Maria Himmelfahrt werden Kräuter und Blumen zum 

Kräuterbuschen gebunden und feierlich geweiht. Es beginnt die Zeit des Frauendreißigers, das sind 

die dreißig Tage bis zum Tag Maria Namen am 12. September. Seit altersher gilt der Frauendreißiger 

als besonders segensreiche Zeit, denn nach altem Volksglauben entfalten die Pflanzen in dieser Zeit 

ihre höchste Kraft.  

 

Und was kostet’s? Was es Ihnen wert ist! 

 



Die Tölzer Kräuterspaziergänge 
 

Auf Bayern 1, dem meistgehörten 

Radiosender im Freistaat, hört man 

sie jede Woche: Karin Greiner, 

Diplom-Biologin und begeisterte 

Naturliebhaberin. Mit ihr machen 

Pflanzen einfach Lust. Einmal pro 

Monat können Sie sie live in Bad Tölz 

mitten in ihrem Element erleben. Sie 

geht mit Ihnen Bäume, Blumen und 

Kräuter erkunden, erzählt Ihnen 

Wissenswertes, Heilsames, 

Schmackhaftes, Märchenhaftes, 

Amüsantes und Nachdenkliches. Zum 

runden Abschluss gibt es stets etwas 

zu verkosten oder auszuprobieren. Wahre Pflanzenlust eben! 

 

Freitag, 27. September 2013 von 16.00 bis 17.30 Uhr 
Treffpunkt Kräuter-Erlebnis-Zentrum, Ludwigstraße 5 – Info telefonisch 08041 / 79 19 665 

 
Hagebutten und Vogelbeeren 
Wilde Früchtchen gibt es zu Hauf.  Prall und saftig locken sie jetzt an die Hecken, nicht nur Vögel 

sondern auch andere Süßschnäbel. Wollen Sie mal kosten? 

 

Und was kostet’s? Was es Ihnen wert ist! 

 



Die Tölzer Kräuterspaziergänge 
 

Auf Bayern 1, dem meistgehörten 

Radiosender im Freistaat, hört man sie 

jede Woche: Karin Greiner, Diplom-

Biologin und begeisterte 

Naturliebhaberin. Mit ihr machen 

Pflanzen einfach Lust. Einmal pro Monat 

können Sie sie live in Bad Tölz mitten in 

ihrem Element erleben. Sie geht mit 

Ihnen Bäume, Blumen und Kräuter 

erkunden, erzählt Ihnen Wissenswertes, 

Heilsames, Schmackhaftes, 

Märchenhaftes, Amüsantes und 

Nachdenkliches. Zum runden Abschluss 

gibt es stets etwas zu verkosten oder auszuprobieren. Wahre Pflanzenlust eben! 

 

Freitag, 11. Oktober 2013 von 16.00 bis 17.30 Uhr 
Treffpunkt Kräuter-Erlebnis-Zentrum, Ludwigstraße 5 – Info telefonisch 08041 / 79 19 665 

 
Eichenfrucht und Nelkenwurz 
Herbstzeit – Erntezeit. Hoch droben in den Baumkronen wie tief drunten unter der Erde. Die wahren 

Schätze hebt sich die Natur bis zum guten Schluss auf. Schätze sind es wahrhaft, denn man muss sie 

zu nutzen wissen. Eicheln etwa für Kaffee, Nelkenwurzen für Likör. 

 

Und was kostet’s? Was es Ihnen wert ist! 

 



Die Tölzer Kräuterspaziergänge 
 

Auf Bayern 1, dem meistgehörten Radiosender im 

Freistaat, hört man sie jede Woche: Karin Greiner, 

Diplom-Biologin und begeisterte Naturliebhaberin. 

Mit ihr machen Pflanzen einfach Lust. Einmal pro 

Monat können Sie sie live in Bad Tölz mitten in 

ihrem Element erleben. Sie geht mit Ihnen Bäume, 

Blumen und Kräuter erkunden, erzählt Ihnen 

Wissenswertes, Heilsames, Schmackhaftes, 

Märchenhaftes, Amüsantes und Nachdenkliches. 

Zum runden Abschluss gibt es stets etwas zu 

verkosten oder auszuprobieren. Wahre Pflanzenlust 

eben! 

 

Freitag, 29. November 2013 

von 16.00 bis 17.30 Uhr 
Treffpunkt Kräuter-Erlebnis-Zentrum, Ludwigstraße 5 – Info telefonisch 08041 / 79 19 665 

 
Haselreis und Tannengrün 
Still wird die Zeit, doch märchenhaft. Was haben Hasel, Nuss und Apfel, Mistel, Tanne und Beifuß mit 

Weihnachten zu tun? Ohne sie wäre das Brauchtum in der dunklen Jahreszeit gar nicht denkbar. 

Feiern Sie den grünen Advent. 

 

Und was kostet’s? Was es Ihnen wert ist! 

 


